
おやこのさくら広場だより 
親子であそぼう！ みんなであそぼう 
◆利用日･･･火・水・金  ◆利用時間･･･10 時～15 時  

◆ランチタイム １２時～１３時 持参した昼食を広場で食べていただけます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 １ ２ ３ ４ 
 

☆さくら広場 

わんぱく教室 
★☆さくら広場  

 ★☆さくら広場 

７     ８ ９ １０ １１ 

季節の遊び 

電話受付  

さくら広場 

子育て講座 

  

☆さくら広場 

わんぱく教室    
☆さくら広場 

わんぱく教室  

１４ １５ １６ １７ １８ 

季節の遊び 

親子で身体を動か

しましょう  

☆さくら広場 

赤ちゃん広場 
★☆さくら広場  ★☆さくら広場  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

   祝日  
祝日 

さくら広場休室 

祝日 

さくら広場休室 
 ☆さくら広場 

わんぱく教室  

２８    ２９ ３０   

 ★☆さくら広場 

誕生会  

☆さくら広場 

 わんぱく教室  
  

月 火 水 木 金 

   １ ２ 

    

季節の遊びの 

電話受付 15 時 

30 分～17 時 
☆さくら広場 

５     ６ ７ ８ ９ 

季節の遊び  
☆さくら広場 

わんぱく教室  
★☆さくら広場    

☆さくら広場 

わんぱく教室  

１２ １３ １４ １５ １６ 

祝日  ☆さくら広場 
☆さくら広場 

わんぱく教室 
 ★☆さくら広場  

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

青空保育 

出口ふれあい公園  

☆さくら広場 

わんぱく教室 
★☆さくら広場  ★☆さくら広場  

２６    ２７ ２８ ２９ ３０ 

  ★☆さくら広場  
☆さくら広場 

子育て講座  
 

★☆さくら広場 

誕生会 

離乳食を 

試食しませんか  

・９月８日（火） 

・１１時４５分～ 

   １２時４５分 

・定員３組 

・さくら広場で受付けます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スプーンの持ち方に 

ついて 

・10 月２８日（水） 

・１０時３０分～ 

    １１時３０分 

・さくら広場で 

受付けます 

 

散歩を楽しみましょう 

・10 月５日（月） 

・10 時４５分～ 

   １１時４５分 
・参加人数  ８組 

・対象 ２歳～ 

未就園の子ども 

・電話受付 10 月１日(木) 

１５時３０分～１７時 

子育て講座 

 

季節の遊び 

 

９月 

社会福祉法人めぐみ会  

 認定こども園 さだ保育園 

№１１３ ２０２６年９月発行 

   TEL（072）832-2601 

親子で身体を動かして 

   遊びましょう 

・９月１４日（月） 

・10 時３０分～ 

   １１時３０分 
・参加人数  １２組 

・対象 ８か月～ 

１歳８か月 

・電話受付９月７日(月) 

１５時３０分～１７時 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

対象：妊婦さん、 

産後２か月～６か月 

・赤ちゃんのスタイ作り 

・９月１５日（火）・４組 
10 時４５分～11 時４５分 

・電話受付９月７日（月）・８日

（火）１６時～１７時 

 

 

 

 

子育て講座 

 

季節の遊び 

 

赤ちゃん広場 

 

 

・１０月１９日（月） 

・10 時３０分～11 時３０分 

・出口ふれあい公園 

・公園で探索遊びを 

しましょう 

 

 

 

青空保育 

 

９月のお誕生会 ９月２９日（火） 10 時 30 分～11 時 

１０月のお誕生会 １０月３０日（金） 10 時 30 分～11 時 
来室の際に担当者にお声掛けください 

１０月 

後期わんぱく受付期間 



スプーンの持ち方も少しずつ変化していきます 

 

スプーンで鉛筆握りができる 

ようになれば、お箸が持てる指に 

なっています。 

また、小さなおもちゃを「つまむ」 

あそびや粘土遊びで 5 本の指を使 

い、「指に力をつける」遊びを経験 

するとお箸でつまむ操作ができるよ 

うになります。 

手指を使う遊びをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

                       

                     

 

 

10:00 ・開室 

10:00～10:15  ・自由遊びの時間です。それぞれ、好きなおもちゃをみつけてあそびましょう。 

10:20～10:35  ・おもちゃを片付けます。・ふれあいタイム① 体操や簡単なゲーム、歌、読み聞かせなどをします。 

★印の日は、担当者が、午前中います。育児相談も受け付けています。 

10:40～11:30 ・わんぱく教室がある日は、左記の時間帯のみ担当者が不在になります。「自由遊び」や親子で制作な

どをしましょう。 

11:４0～11:55 ・ふれあいタイム②身体を使ってリズム遊びをしましょう。歌や絵本の読み聞かせもします。 

12:00～13:00 ・ランチタイム 

13:00～14:10 ・自由遊びの時間です。それぞれ、好きなおもちゃをみつけてあそびましょう。☆印の日は、担当者

が、午後います。育児相談も受け付けています。 

14:15～14:30 ・ふれあいタイム③ 読み聞かせをします。   

15:00  ・閉室 

子育て講座「おやこでたいこをたたきましょう」 

本物の和太鼓を叩いてみました。はじめて触れる子ども

達ばかりでしたが、おうちの方と一緒に知っている歌に合

わせて楽しくたたいていました。お母さん達にも叩いても

らい、リフレッシュしてもらいました。 

10 時～15 時までのスケジュール 

赤ちゃん広場 

足型でスイカを作りました。足に絵

の具をつけると不思議そうに見てい

た子ども達です。お母さんに仕上げ

てもらい可愛い小さなスイカができ

ました。 

 

小さな赤ちゃんたちも広場にあそびに来てくれています。 

うつ伏せの姿勢でお互いのお顔を見つめ合う姿があり、と

てもかわいいです。お母さんたちも情報交換などお話して

リフレッシュされています。 

 

 

先輩お母さんによる音楽会がありました。在園児と地域の親子

と交流して「音楽」を楽しみました。 

おばけの歌は大好きで、身体でリズムをとっていました。また、

保護者向けの「情熱大陸」の演奏では、子ども達も頭の上で手

拍子をするなど音楽にのっていました。 

（申し込み期間）９月７日（月）・８日（火）・９日（水） 

  （申し込み方法）申込用紙に必要事項を記入され 

さだ保育園のポストに投函（駐車場外の掲示板の横にありま

す）、郵送またはファックスで保育園にお申し込みください。 

申込用紙は、さくら広場や市役所別館５階私立保育幼稚園課に

もあります。 

詳細は、９月号広報「ひらかた」をご覧ください。 

さだ保育園 FAX ０７２（８３２）２６０２ 

 

 

 

 

令和８年度後期（１０月～３月）のわんぱく教室の 

申し込みが始まります 

 

 

 


